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Fiir E~NST KRETSCHMER war es naeh seinen eigenen Worten yon 
sehieksalshafter Bedeutung, dab er im Jahre 1913 als junger ~edizinal- 
praktikant bei I%O~ERT GA~PP in Tiibingen eintrat. Entseheidend war, 
dab GA~PP zu jenem yon JASPERS gezeiehnegen Forseher~ypus geh6rte, 
der fghig war, eine Atmosphare zu bilden, in der das Seh6pferisehe 
gedeihen konnte. Nieht minder bedeutsam war der Umstand, dal? sieh 
GavPP in der lebendigen Auseinandersetzung mit den beiden groBen 
Gestalten WEaNICKE und KRAEPELIN, deren Sehtiler er gewesen war, 
bereits zu der Uberzeugung durchgerungen hatte, dal~ man in der 
Psyehose nieht blot  den Krankheitsprozel3 im bisher gesunden Gehirn 
erblieken daft, sondern in erster Linie den Zusammenhang des Bisherigen 
mit  dem Neuen, die Krankhei t  als Teitstreeke des ganzen Lebensgangs 
zu erkennen suchen mug. Damit war der Schritt zu einer biogralohischen 
Ansehauung der Psyehosen getan. Weitere gliickliche Umst~nde f/Jr 
K~ETSCHMER kamen hinzu: Seit der l)bernahme der Ttibinger Klinik 
dutch GAUPP im Jahre 1906 waren klinische Krankengeschiehten ent- 
standen, aus denen das Neue, das mit K~ETSCHMEa auf einmal da war, 
erwachsen konnte. Wet  sich die sonst fast uniiberwindlichen Sehwierig- 
keiten bei der wissensehaftliehen Auswertung fremder Krankengeschich- 
ten vergegenw/irtigt, bekommt eine Ahnung davon, wie greifbar nahe die 
yon KaETSCHMER eroberten neuen psyehopathologischen Forsehungs- 
gebiete im Geist der Gauppsehen Klinik bereit lagen. Dal3 schlieBlieh das 
schw/~bische Krankengut  mit seiner tt~ufung gepr/igter zirkul~rer Fami- 
lien die sp~tere Konzeption des pyknisehen Menschen beg/instigte, 
leuchtet tin. Der lenkende Sinn von GA~rep war es aueh, der dem jungen 
Truppenarzt  K~ETSCH~ER im Jahre 1916 das Kommando versehaffte, 
als ordinierender Arzt eine Nervenstation in Bad lV[ergentheim selbst/indig 
aufzubauen und zu leiten. K~ETSCHMEa hat  diese yon GacPP als Berater 
des Sanitatsamts veranlaBte Ernennung stets als einen besonderen per- 
sSnlichen Vertrauensbeweis seines Lehrers empfunden und in der Erinne- 
rung das ,,ewig Wirkende" darin gespfirt. Sieherlieh mit geeht .  Wurden 
doeh mit der Ubernahme dieser Aufgabe ganz neue Seiten des Denkens in 
ihm angestol3en, t t ier  entstanden seine IIysteriearbeiten, die eine seharfe 
Frontstellung gegen das Nurpsychologisehe und eine eindeutige Richtung 
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auf eine konsequent hirnphysiologische, muskel- und sinnesphysiologi- 
sche Denkweise erkennen lassen. Hier entwickelte er am Beispiel para- 
noischer t~eaktionen bei Hirnverletzten seine klassischen Formulierungen 
zur mehrdimensionalen Diagnostik. Und dies alles gleichzeitig mit  der 
Niedersehrift des sensitiven Beziehungswahns. Die spezifiseh Kretsehmer- 
sehe Forscherfigur war geboren. - -  Aueh die Idee der mehrdimensionalen 
Diagnostik hat te  in der Luft  gelegen. Wit  K ~ E T S e H ~  selbst einmal 
sagte, war das, was er als mehrdimensionale Diagnostik bezeiehnete, 

seiner ganzen Grundlage naeh sohon in der Sehizopbrenielehre BI~EUI~EI~s 
enthalten. Und ein anderer Forseher yon Rut, BII~NBAIJlVl, hat te  unabhan- 
gig yon KI~ETSCI~MEI~ und ,,fast im selben Atemzug" (Km~TSeI~MEI~) 
Gedanken zur , ,Strukturanalyse" und zum ,,Aufban der Psyehose" ent- 
wiekelt, deren nahe innere Verwandtsehaft zu den Formulierungen 
KI~ETSCHMEI~S offensiehtlieh war. 

Aueh die Konzeption yon ,,KSrperbau und Charakter" lag um diese 
Zeit in KI~ETSCI~MEI~ sehon bereit. Aus einigen Monaten Medizinalprak- 
t ikantentat igkeit  an der Heilanstalt  Winnental  hatte er als ,,optisehen 
Kern des Nachdenkens" eben ,,ein paar karikaturart ige Profile yon alten 
Anstaltssehizophrenen" und dazwisehen Bilder yon untersetzten, eher 
korpulenten und kurzgliederigen Figuren mitgenommen. Fast  ,,ira Vor- 
beigehen" hat te  er die Gestaltuntersehiede der Sehizophrenen und der 
Zirkularen gesehen. I m  Sommer i919 beginnt er seine Laufbahn als 
Privatdozent  mit  einer 6ffentliehen Vorlesung fiber ,,Geniale Mensehen". 
Viele Naehmittage verbringt er in dieser Zeit - -  wie er selbst sehildert - -  
in der Tiibinger Universitatsbibliothek mit  ,,unendliehem Durehsuehen 
und Vergleiehen" der Portr/~ts groBer Manner und vertieft  sieh an Hand  
yon Lebensdoknmenten in ihr Wesen. Zugute kam ihm dabei der reiche 
Sehatz an inneren Bildern biographischer, historiseher und kiinstleriseher 
Art, den er yore 14.--20. Lebensjahr als Seminarist und Stiftler erworben 
hatte.  Und sehon 1921 erseheint die erste Auflage yon , ,K6rperbau und 
Charakter".  Wit  k6nnen nut  ahnen, in welehem Mate  sieh ,,im Unter- 
grund des forsehenden Bewul3tseins" die noeh junge und frisehe klinisehe 
Erfahrung mit  den grogen Bestanden aus den sehon seit jungen Jahren  
im Gedaehtnis bereitliegenden Bildern integriert hat. Erst  in dem wenige 
Monate vor seinem Tod ersehienenen Erinnerungsbueh ,,Gestalten und 
Gedanken" kann er im Riiekbliek sagen, dab ,,ohne die aus weiten huma- 
nistisehen Besfanden zu sehSpfenden Stoffmassen" eine fiber das Klini- 
sehe hinausgehende Konzeption wohl kaum denkbar gewesen ware. 

An dieser Stelle mfissen wir einen Augenbliek Hal t  maehen, um auf 
das Herkommen yon KIaETSCI~MEI~ und dessen entseheidenden Anteil an 
seiner Entwieldung als Menseh und Forseher kurz einzugehen. Er  selbst 
hat  uns in seinem letzten Bueh ein liebevolles Bild seiner Eltern, des 
sehwabisehen Pfarrhauses und der sehwabisehen Landsehaft,  aus d e r e r  
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stammte, gezeichnet. Die plastisehen Sehilderungen der Charaktere und 
Umwelten der einzelnen Figuren in seiner v~terliehen und miitterliehen 
Familie sind eine wahre Fundgrube fiir eine wissensehaRliehe Analyse 
der in ihm wirksamen Erbfaktoren. Das wird aueh sp/Rer vielleicht ein- 
real geschehen. DaB er dariiber hinaus die bedeutenden Pers6nlichkeiten 
unter seinen Vorfahren bis in das 16. Jahrhundert  zurfick so eindringlich 
darstellte, hal manchen Leser befremdet und den Eindruek yon einem 
,,Anflug ins ~berdhnensionale", yon dem R~/CIKE in seiner Gedenkrede 
liebevoll ls spraeh, verst~rkt. Wer die Denk- und Geffihlswelt der 
alten sehw~bischen Familien kennt, dem ist der selbstbewul3te Stolz auf 
den ,,Geist" ganz vertraut.  Lateinisehe oder grieehische Klassiker im 
Urtext  zu lesen, mit Diehtern und Denkern wie mit seinesgleiehen um- 
zugehen, verstand sieh yon selbst. ~Tiehtig ist in unserm Zusammenhang 
der Umstand, dab KRETSeHME~ ZU jener Gruppe junger Sehwaben 
geh6rte, die aus der vorgezeichneten theologisehen und humanistiseh- 
philosophischen Laufbahn ausbraehen und in die naturwissenschaftliehen 
Fs tiberweehselten. Die heutige Generation kann sich nicht mehr 
vorstellen, dag dieser Ubergang in eine Welt ganz anderer Begriffe und 
Horizonte eine tiefgreifende Entseheidung war. Nicht umsonst hat 
KRETSCH~E~ in seinem Erinnerungsbueh sein Familienbild auf dem 
kulturgesehiehtlichen Hintergrund der Jahrhundertwende so ausfiihrlieh 
dargestellt. Das neue Zeitalter erSffnete f/ir Begabte nach den Worten 
KI~ETSCHMERS ,,viel gr6Bere Expansionsr/tume und weitsehauende neue 
Wirkungsfelder". Verloekend waren aueh die weltlgufige Uberlegenheit 
und internationale WeRe des neuen Lebensstils, der mit der alten Lebens- 
form des sehw/~bisehen Landpfarrhauses, der Klostersehule und des 
StiRs sehroff kontrastierte. Wie ieh aus seinem eigenen Munde weiB, hat 
er die wirtsehaftliehe Enge und das allzu Spartanisehe seiner Jugend so 
manehesmal als bedriiekend empfunden. Geistreieh und humanistiseh 
gebildet zu sein, war nieht nur niehts Besonderes, sondern braehte aueh 
niehts ein. Dal~ trotzdem sein innerster Wesenskern der/t l teren, huma- 
nistiseh konzipierten Lebensform verhaftet  blieb, weil3 jeder, der ihm 
n/~her kommen durfte. Etwas Wesentliehes in ihm hat sieh immer ,,ein 
sehSnes Gleiehgewieht zwisehen ruhig dahinfliegendem Berufsleben und 
der kontemplativen Pflege und Vertiefung der eigenen Gedanken- und 
Gef/ihlsweR" gewiinseht. Das Neue, das er hervorbraehte, als er das, was 
er beobaehtet und naehgedaeht hatte, niedersehrieb, war nieht aus dem 
Wunseh naeh Originalit/tt gewolR, sondern wurde ihm seh6pferiseh 
gesehenkt. Beim sensitiven Beziehungswahn und der mehrdimensionalen 
Diagnostik ganz in der Vertiefung und Erweiterung der Uberlieferung, 
bei , ,K6rperbau und Charakter" als ,,neue, unabh~ngige und k/ihne 
Leistung" (JAsPErs), die, um mit JASPErs fortzufahren, die ganze Tiefe 
und WeRe des Problems f/ihlbar gemaeht hat. Solehe Grundkonzeptionen, 
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die in die Wissenschaft neue Bewegung gebracht haben, pflegten, 
meint JAsrE~s, zun~ehst keineswegs Mar zu sein. Es sei ein Ineinander 
yon Methoden und Thematen, deren Versehlingung vielleicht die Bedin- 
gung ihrer Kraf t  sei. Dadurch sei eine allseitige Beziehung der Konzeption 
zu bisherigen Tatsachen mSglich. ,,Die Totalit~t des Anspruchs" so 
f~hrt er fort  ,,in Verbindung mit  logiseher und methodologiseher Un- 
klarheit wirkten wie ein Zauber, so K~AErELX~S Krankheitseinheit,  
BLEULE~S Sehizophrenielehre, die Psychoanalyse, K~ETSCH~ERS Kon- 
stitutionslehre." Als K~ETSCHME~ den,,sensitiven Beziehungswahn", die 
,,mehrdimensionale Diagnostik" und ,,KSrperbau und Charakter" kon- 
zipierte, hat te  er noch die sch6ne Unbefangenheit des sch6pferischen 
Forschers, tier im Schlul~wort des sensitiven Beziehungswahns noeh von 
,,Zielen kfinstleriseher Ansehauung" spreehen konnte. In  den zwei Mer- 
gentheimer Jahren 1916--1918 hatte er glfieklieh erlebt, wie sich die 
natur- nnd geisteswissenschaftliehen Seiten seiner Veranlagung im pro- 
duktiven Sehaffen zusammenfanden und der Forscher K~ETSCH~E~ 
Gestalt gewann. In  diesem sehSpferisehen Vorgang war f/ir die Gespenster 
tier Psyehiker und Somatiker kein Platz. Da$ aber tier schSpferisehe Akt  
f/ir den, der Neues hervorbringt, selbst am meisten Geheimnis ist, an das 
man nieht riihren darf, kann man an der l~eaktion K~ETSCHME~s auf die 
mit  dem Jahr  1919 einsetzenden Kritiken, die neben allem Enthusiasmus 
nieht ausbleiben konnten, eindrucksvoll sehen. Die inneren Vorg~nge im 
jungen K~ETSC~MER in dieser Zeit habe ich in meiner Gedenkrede behut- 
sum anzudeuten versueht*. Auf eine kurze Formel gebracht, stellt sieh 
die damalige inhere Situation etwa folgendermaSen dar: den philo- 
sophiseh und erkenntnistheoretiseh geschulten Stiftler t ra f  der yon 
JASPERS und anderen erhobene Vorwurf der methodologischen und logi- 
schen Unklarheit  schwer. Die eben geborene spezifisch Kretschmersehe 
Forscherfigur wurde durch K~AEPELI~S Einwurf, daG er sieh mit  dem 
sensitiven Beziehungswahn allzuweit vom Biologisehen entfernt habe und 
das ganze Verfahren aus dem Gebiet der naturwissensehaftlichen For- 
schung in dasjenige der diehterischen Naehseh6pfung hinfibergleite, t ief 
verletzt. So munches Widersprfichliehe, was sich dutch sein ganzes Werk 
bis hinein in sein letztes Buch ,Gestal ten und Gedanken" zieht, hut 
seinen Ursprung in dem ffir die Psychiatrie bis heute noch nicht fiber- 
wundenen Dilemma zwischen Geistes- und Naturwissensehaft. Erinnern 
wit uns nur, da$ CONaAD, tier Kretsehmer-Sehfiler, noeh kurz vor seinem 
allzu friihen Ende meinte, wit mill]ten uns jetzt  oder nie f~r das Psyehisehe 
oder alas Somatische entscheiden. Der Art, mit  tier K~ETSCH~ER auf den 
Sturz aus der schSpferischen Unbefangenheit reagierte, verdankt  die 
Psyehiatrie, und vor allem die Psyehotherapie, alas sie heute eine Diszi- 

* Die kleine Studie , ,E~sT K~ETSCEMER -- yon innen gesehen" ist in dem 
bei Thieme erschienener~ Gedaohtnisheft enthalten. 
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plin der naturwissenschaftlichen Medizin ist. Sein ganzes Forscherleben 
hindureh hat  er sich yon da an, ,eine streng naturwissenschaftliche Denk- 
weise" abverlangt.  Die gl/ickhafte Freude an dem Geschenk der sehSpfe- 
rischen Intuition, die wir bewunderten und genossen, blieb ftir ihn 
ged/tmpft. Die friihe Erfahrung, dal3 ,,bei empfindsamen Menschen der 
Erfolg Melaneholie mit  sieh ffihrt", hat  ihn nie ganz verlassen. Er  wuitte 
um die inhere Anstrengung, die es bedeutete, ein berfihmter Forseher und 
Kliniker zu sein. So manches, was sparer olympisch anmutete,  war nichts 
als schirmender Sehutz. 

Forscheriseh hat  sich mit  den ersten Krit iken am ,,sensitiven Be- 
ziehungswahn" und an , ,KSrperbau und Charakter"  ein wesentlicher Teil 
seiner seelischen Energie in dem einen Brennpunkt  gesammelt, die begon- 
nene Arbeit his dorthin vorzutreiben, wo die mathematische Bearbeitung 
der Probleme mit  Experiment  und Statistik mSglich wird. Der Zauber der 
ersten Auflage yon ,,KSrperbau und Charakter" verwandelte sieh bis zur 
24. Auflage immer mehr in ein strenges, naturwissensehaftliehes Werk 
yon Handbuchformat ,  in dem der Leser nur allzu leicht fibersah, alas er 
uns auBer der st/~ndig fortschreitenden naturwissensehaftlichen Unter- 
bauung seiner Forschungen immer wieder neue klinisehe Tatbest/~nde 
erSffnete, zu denen es bisher keinen Zugang gab. Das Unbehagen, das 
eine so welt fiber alas Klinische hinausgehende groBe Konzeption als 
Gesamtschau mensehlichen Wesens ausl6sen kann, hat  mitunter  den 
Bliek daf~r getrfibt, da$ es ihm bei allem, was er lehrte und forschte, um 
,,die Erhellung tier Dynamik lebendigen Werdens" (ScHuT~T~) ging, und 
da$ er mit  vielem, was er gesehen und gedacht und in die immer neuen 
Auflagen seiner Biicher mit  eingearbeitet hat, uns immer noeh welt 
voraus ist. Uber alle Sehulen und Lehrmeinungen hinweg wird K~TSCE- 
~v~R aueh in Zukunft  mit  seinen Bfiehern dem heranwachsenden Arzt zu 
einem besseren Verst/~ndnis des Menschen verhelfen. Das verheiSungs- 
volle Wort,  mi t  dem ROMKE seine schSne Gedenkrede sehlo$, soll auch 
bier am Ende stehen: ,,Die grSBte Bedeutung K~ETSCHM~S in der 
Psychiatrie wird wahrscheinlich morgen zutage treten." 

F~. IVIAVZ, Miinster (Westf.) 


